
病床数 ６０床

１病棟A（1階） ２２床

１病棟B（2階） ３８床

第１病棟（精神科療養病棟）は長期にわたり療養が必要な患者さんが入院する病棟で

す。入院の長期化に伴い、さまざまな経験を得る機会を失いがちでした。そこで第１病

棟はクラブ活動やレクリエーションなどを計画的に取り入れ、いろいろな経験の再獲得

に力を入れています。クラブ活動の運営は患者さん中心に行い、意見や要望を十分に取

り入れるように心がけています。

また平成１６年より退院促進にも積極的に取り組み、２週間に１度の退院促進カンファ

レンスを実施し、医師・看護部・栄養部・薬剤部・社会復帰事業部がそれぞれに連携を

とり、チーム一丸でで関わりを持っています。

精神保健福祉士（ケースワーカー）
日々の生活の中でお困りの転や分からないことがある場合、ご相談をお受け

します。 例えば ・経済的なこと（年金、保険、医療費など）

・就労上の相談 ・家庭生活の相談

・医療、福祉、介護サービスの相談及び紹介 ・その他

臨床心理士
・心理検査：「こころ」の状態について理解を深め、これからの治療の参考

となるよう種々の心理検査を取り入れていきます。

・心理療法：「こころ」の悩みや問題を軽減できるようカウンセリングを実施

しています。

・集団療法：デイケアメンバーさんや入院患者さん対象のグループ活動。

病棟では医師、看護師と共に実施しています。

作業療法士

作業療法では、作業療法士と共に何かを作りながら、または何かをしながら、少し話をしてみたり、話し合ったり。

時に考え込んだり、悩んだり。そして少しでもスッとする、少しでも笑える、そんな「こころ」のリハビリテーション

を目指しています。当院では入院患者さん一人ひとりと行う「個別作業療法」やグループ別の「集団作業療法」を実施

しています。
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機関紙題字が決まりました！

６・７月中に募集しました「大空」の書道作品が厳正な投票

の結果、上位4作品を季節毎の題字として採用することが決ま

りました。たくさんの応募ありがとうございました。。

応募総数 47作品（1･2･3病棟、デイケア、職員）

1位 作品№34 （23票） → 2008年春号で採用予定 投票数 223票（有効票 218票、無効票 5票）

2位 作品№6 （21票） → 2008年夏号で採用予定

3位 作品№42 （15票） → 2008年秋号で採用予定

3位 作品№7 (15票） → 2008年冬号で採用予定

冬号以降の題字にご注目ください。

遅くなりましたが行事報告も行います。

次回のレク行事は
9月28日 親善ソフトバレーボール大会

10月28日 秋季大運動会

11月19日 さぬき映画祭

「大 空」

○ 編集後記 ○

第2号（夏秋合併号）が無事発行され、皆様の元まで届き、大変嬉しく思い

ます。今回は創刊号以降の行事報告も掲載してみました。

ソフトボール大会では惜しくも優勝を逃しましたが、9月28日開催予定のソフ

トバレーボール大会では雪辱を晴らし、優勝しましょう。（昨年は準優勝でし

た）8月28日に納涼大会も開催しました。

今後取り上げて欲しい話題などがありましたらご意見箱の方へ投函いただき

ますようよろしくお願いします。今後も皆様と一緒に紙面づくりをしていきた

いと思いますのでよろしくお願いします。

情報部会

新春号は１月頃に発行予定！

次号は２病棟、栄養部の紹介

を掲載します。ご期待下さい。

また、俳句や詩なども掲載す

る予定にしていますので、応

募期間が決まりましたら後日

掲示板などに掲示しますので

振るってご応募ください。

ふれあいソフトボール大会 あじさい・七夕祭り
7月5日（木） 開催

コーラスグループ

「ラ・フェスタ」の皆さん

に歌の発表もしていただきま

した。美しい歌声にみんな感

動していました。

納 涼 大 会
8月28日（火） 開催

カンゴジャー によるジャンケン大会

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.


